
共生社会定着を目指して 講演会

ヒューマンライフ企画
〒112-0015
東京都文京区目白台 3-18-28-105
携帯 080-5547-8075 FAX 03-3945-5869

「アダプテッド・スポーツを通じた共生社会の構築」

日時 平成30年 3月 3日(土) 13時 15分開場 13時 45分開演 16時 15分終演予定
場所 文京区 区民センター2A (東京都文京区本郷 4-15-14)
会費 1000 円（振込確認後、申込完了とします 詳細は裏面） 定員 250 名（先着事前予約制）
主宰 ヒューマンライフ企画 協力 戸山土曜会

●金子純一
NR JAPAN 株式会社代表取締役
メタ認識技術講師
20 代に起きた身近な 4 人の自殺を通
して、「生きるとは何か」に対する本質
探求が始まる。納得のいく答えを見い
だせない中、ある人物との出会によっ
て、すべての疑問に対するシンプルか
つ明確な答えを得る。AI（人工知能）
が人間社会に巨大なインパクトを与え
る昨今、私たち一人一人がどのような
心の在り方を持ち、また人間関係を構
築しながら生きるべきかといった時代
の難題に対し、あらゆる問題の根本原
因である、「脳の認識」にフォーカスし、
その一点からの生き方のソリューショ
ンを起こす教育やコンサルティング、
セッションなどを行う。

●佐藤敬広
■職位
東北文化学園大学医療福祉学部
准教授
■学歴・職歴
順天堂大学スポーツ健康科学部 卒業
中京大学大学院体育学研究科修士課程体育学専攻
スポーツ認知行動科学系 修了

(ノーマライゼーション)

文京区民センター
都営三田線・大江戸線「春日駅 A2出口」徒歩 2分
東京メトロ丸ノ内線「後楽園駅 4b出口」徒歩 5分
東京メトロ南北線「後楽園駅 6番出口」徒歩 5分
JR水道橋駅東口徒歩 15分

※アダプテッド・スポーツ（adapted sports, AdS）は、adapted と physical activity を合わ
せた日本語の造語といえます。具体的には、スポーツのルールや用具を実践者の「障害の種類や
程度に合わせたスポーツ」であり、「その人に合ったスポーツ」という意味合いになります。そ
の対象は、障害者や高齢者など身体能力の低いひとたちです。このアダプテッド・スポーツの概
念は、障害などのある人がスポーツを楽しむためには、その人自身と、その人を取り巻く人々や
環境をインクルージョンしたシステムづくりこそが大切であるという考え方に基づいています。

★第 1部 13 時 55 分～14時 25分

金子純一氏
★第 2部 14 時 35 分～16時 05分

佐藤敬広氏 ＆ 福田彰氏

●福田 彰
脳卒中で片麻痺が残りながらも、スポーツ（水泳）
を通じて奇跡的回復を遂げ、現在指導員として、多
くの障がい者を、はじめ指導員として幅広く活躍、
又何事も積極的に取り組まれている。

公益財団法人日本障がい者スポーツ協会
公益社団法人東京都障害者スポーツ協会東京都障害者総合スポーツセンタースポ
ーツ支援室 常葉大学・東北学院大学・仙台台白百合大学 非常勤講師
東京都老人総合研究所介護予防緊急対策室 協力研究員
■専門分野
障がい者スポーツ・アダプテッド・スポーツ・健康科学・スポーツ認知行動科学・
介護予防 コーディネーショントレーニング
■資格等
中学校教諭専修免許（保健体育）・高等学校教諭専修免許（保健体育）・養護学
校教諭一種免許（保健体育）
健康運動指導士・上級障がい者スポーツ指導員・介護予防運動指導員
■社会貢献・地域貢献
・宮城県障害者スポーツ協会 常任理事
・JPC 日本パラリンピック委員会競技団体サポートスタッフ
・宮城県登米市高齢者健康増進事業 講師
■出身地 岩手県奥州市



今回のイঋントを通して、୵のઋ෸औを૘しでも考えてもら
えるय़ッカॣになれयとઓっています。
ノーマライゼーションは、ाなऔま自身の問題だとઓっていま
す。会の活動にඑ৊してくだऔる方で、今後の活動をओ支援く
だऔれयとઓってउります。ाなऔまのओ協力ओඑ৊を心より
उୄちしてउります。

ヒューマンライフ企画भણ৿पणःथ ਊ঩भॱイ঒५ॣ४ューঝ

13:15 開場
13:45 開演
13:55 金子純一氏講演(30分)
14:25 ೬ህ
14:35 佐藤敬広氏 福田彰氏

対୥(1時間 30分)
16:05 ৴൪事ඨ
16:15 終演

ॳॣॵॺ申込্১（先着事前予約制 定員 250 名）
⋇ FAX 03-3945-5869ৣ੶ண込છに੶োしてFAXしてくだऔい。
⋈ メール seiichiro.tanaka@ezweb.ne.jp
૑ਏ事ඨ（ৣ੶）をओ৴൪くだऔい

उ振込先（振込確認後、申込完了とします）
ஷ込ा৏ؚ૑ङਗ਼ਵऊ॑ۍڶڻऎटऔः。
●ゆうちॆ਒行 ൤通 1018-6002668351
ヒঘーマンライフय़カク
●その౎の਒行からの場合 ゆうちॆ਒行 018 支૲
൤通 62668351 ヒঘーマンライフय़カク

ॳॣॵॺ৅ষ
●戸山土曜会関係 ॳॣットをउ求めくだऔい。
●ヒューマンライフ関係 振込୩ઽછをো場ଊとします。

ٛ会費ٜ
●一人 1000 円
問い合わせ先 ヒューマンライフ企画

携帯 080-5547-8075 FAX 03-3945-5869

ધ਎યড়७ンॱー ॔ॡ७५
東京都文京区本郷 4-15-14

都営三田線・大江戸線「春日駅 A2出口」
徒歩 2分
東京メトロ丸ノ内線「後楽園駅 4b出口」
徒歩 5分
東京メトロ南北線「後楽園駅 6番出口」
徒歩 5分
JR水道橋駅東口徒歩 15分

氏名
ਗ਼ਵ 区分 文京区ٸ その౎ٸ
ક所
メール
ॳॣット૑ਏූਯ
費用 （1000 円） ූ
৴൪事ඨ

ॳॣットண込છ




